Bunte Penne
mit Gemusesauce, (mit BIO-Milch & -Obers)
dazu griiner Salat mit frischem Schnittlauch

Vollkornmuffins

Klare Suppe
mit Einlage

Seelachsfilet im Backteig

mit Dip, (mit BIO-Topfen & -Rahm)
Petersilkartoffeln

und Mischgemiisesalat

Rindsragout mit Gemuse, (mit BIO-Rahm)
dazu Spatzle
und Rahmgurkensalat (mit BIO-Rahm)

Obst

Gegrillte Hihnerbrust
mit Letscho,
Zartweizen

und Fisolensalat

BIO-Joghurt mit Stracciatella

Rote Linsensuppe

Nussnudeln
mit hausgemachtem Apfelkompott

A: Glutenhaltiges Getreide
B: Krebstiere

C:Ei

D: Fisch

E: Erdnuss

F: Soja

G: Milch oder Laktose

Biokontrollcode AT-BIO-402
Anderungen vorbehalten

Casel

EINLADUNG ZUM GENUSS

AG,L

AC,G

AC,G

A,C,.D,M

AG,L
AC

AL

F,G

ACGH

H: Schalenfriichte

L: Sellerie

M: Senf

N: Sesam

O: Schwefeldioxid und Sulfite
P: Lupinen

R: Weichtiere

&

Guten Appetit!
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